
Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Poniższe zadania wykonaj w terminie: 

 06 kwietnia 2020 jednostki wagi  

 07 kwietnia 2020 jednostki objętości 

Zadanie 1 

Zapoznamy się dzisiaj z praktycznym przelicznikiem kuchennym. MĄKA PSZENNA 

1 szklanka mąki  pszennej – 150 gram  

 

2 szklanki mąki pszennej -150+150 =300 gram 

 

3 szklanki mąki pszennej -150+150+150=450 gram 

 

4 szklanki mąki pszennej -150+150+150+150=600 gram 

 



Zadanie 2 CUKIER KRYSZTAŁ 

1 szklanka cukru kryształu- 220 gram 

 

2 szklanki cukru kryształu 220+220= 440gra 

 

3 szklanki cukru kryształu 220+220+220=660 gram 

 

4 szklanki cukru 220+220+220+220=880 gram 

 

Zadanie 3 

Poćwicz odmierzanie produktów sypkich  w czasie świątecznych wypieków  

 

 

 

 

 



Zadanie 4 WODA, MLEKO 

1 szklanka -250 mililitrów 

 

2 szklanki wody 250 +250= 500 ml czyli 0,5 litra  

 

3 szklanki wody 250+250+250=750 ml 

 

4 szklanki 250+250+250+250= 1000 ml czyli 1 litr 

 

Poćwicz praktyczne odmierzanie objętości w czasie przygotowywania świątecznych potraw. 


