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CHALKA

Witam Was wszystkich bardzo serdecznie. W dniu dzisiejszych chciatam Was naméwié do zrobienia chatki.
Pasuje do sobotniej i niedzielnej kawy :) Ja zrobitam jg z moja cdrkg Michalinka.

Misia jest mistrzynig w robieniu kruszonki :)

Caty przepis i fotorelacja ponizej

Przygotuj wage kuchenng, odmierzalismy sktadniki podczas zaje¢ w szkole — wiecie juz jak to robié.

Sktadniki chatki:

500 gram maki

20 gram $wiezych drozdzy
300 ml mleka

60 gram masta

70 gram cukru

1 tyzeczka soli

1 jajko

Wykonanie chatki

1.Wlej mleko do garnka i podgrzej — ma by¢ letnie. Odlej p6t szklanki mleka i dodaj tam drozdze, 1 tyzke maki
i cukier. Wymieszaj i odtdz w ciepte miejsce na okoto 20 minut do wyrosniecia —to jest ,,zaczyn”- zobaczysz,
jak urosnie :)

Mleko+drozdze+maka+cukier Wyrosniety zaczyn



2. Do pozostatego mleka ktore jest w garnku dodaj masto — niech sie rozpusci.

3. Do miski wsyp make — (przesiej ja wczesniej przez sito), dodaj letnie mleko z rozpuszczonym mastem,
wyrosniety zaczyn, jajko i sol.

Wszystko razem mieszamy — wyrabiamy ok 5 minut. Jesli ciasto sie klei, dodaj troche maki. Ciasto
zostawiamy do ,,wyrosniecia” na okoto 40 minut — przykryj Sciereczka i odstaw w ciepte miejsce.

Ciasto przed wyrosnieciem Ciasto po ok. 40 minutach

4. Wyrosniete ciasto dzielimy na 3 réwne czesci. Zaplatamy warkocz — zaczynamy od prawej strony,
nastepnie lewa i tak do konca ciasta. Dziewczyny wiedzg o co chodzi :), a chtopacy niech poproszag mame o
pomoc.




5. A teraz czas na kruszonke

Skfadniki:

1.szklanka maki

pot kostki masta

pot szklanki cukru

szczypta proszku do pieczenia




Make przesiej do miski, dodaj pozostate sktadniki. Rozcieraj masto z makg i cukrem w palcach az powstang
grudki.
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