
Edukacja dla bezpieczeństwa klasa I B, BS- realizacja 12.05.2020 

Temat: Odzież ochronna 

1. W rejonie skażonym oprócz maski p-gaz potrzebujemy również odzieży ochronnej 

2. Odzież ochronna zabezpiecza naszą skórę przed działaniem środków biologicznych, 

chemicznych i promieniotwórczych w czasie długotrwałego przebywania w terenie skażonym 

3. Do indywidualnych środków ochrony skóry zaliczamy:  

a. Płaszcz OP-1 

b. Kombinezony L1 lub L2 

c. Najlepszą ochronę ciała zapewnia izolacyjna odzież gazoszczelna 

4. W przypadku braku maski p-gaz, odzieży ochronnej należy skompletować sobie środki 

zastępcze i jak najszybciej opuścić rejon skażony.  

Do odzieży zastępczej można wykorzystać: 

a. Płaszcze, kurtki przeciwdeszczowe, skórzane 

b. Kalosze, buty skórzane 

c. Spodnie skórzane, gumowe, wykonane z tworzyw sztucznych nieprzepuszczających 

powietrza i wody 

d. Rękawice gumowe, skórzane 

e. Okulary, kaski motocyklowe, gogle 

f. Zamiast maski p-gaz można wykorzystać np. maseczki przeciwpyłowe lub stworzone 

przez siebie maseczki z materiału kilkukrotnie złożonego, zakrywającego usta i nos 

Przepisz notatkę do zeszytu 

Zobacz jak Wojsko Polskie ćwiczy zakładanie indywidualnych środków ochrony dróg oddechowych i 

skóry: 

https://www.youtube.com/watch?v=dt2rIBibiM4&t=91s 
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