
Drodzy uczniowie 

Bardzo proszę przeczytajcie notatkę  i przepiszcie ją  do zeszytu. 

 

Pierwszy temat: 

Rekolekcje wielkopostne. 

1.Rekolekcje to czas odnowienia naszego przymierza z Bogiem zawartego w Chrzcie, a 

odnawianego stale w sakramentach Eucharystii i pokuty. 

2.W okresie Wielkiego Postu bierzemy udział w rekolekcjach, podczas których możemy 

więcej się zastanawiać, do czego wzywa nas Pan Jezus i jak my odpowiadamy na Jego 

wezwanie. 

3.W czasie rekolekcji przystępujemy do sakramentu pokuty, uczestniczymy we Mszy św., 

podczas której przyjmujemy Komunię św.. 

 

Drugi temat  

Wielki Czwartek – Pan Jezus ustanawia Sakrament kapłaństwa i Eucharystii. 

1. Rozpoczyna się Triduum Paschalne Mszą Wieczerzy Pańskiej, gdzie wspominamy, co się 

stało w Wieczerniku. Pan Jezus w Wielki Czwartek spożył najpierw Ostatnią Wieczerzę i 

ustanowił Najświętszy Sakrament Eucharystii. Najświętszy Sakrament jest to prawdziwe ciało 

i krew Pana Jezusa pod postaciami chleba i wina. 

2. Przeżywamy w Tym dniu także ustanowienie kapłaństwa. Oto czyni swoich uczniów, 

którzy Go otaczają, szafarzami Najświętszego Sakramentu i Jego stróżami: „To czyńcie na 

moją pamiątkę” – czyli odprawiajcie Mszę św. i posilajcie ludzi Komunią św. 

3. Czytany jest fragment Ewangelii o obmyciu nóg – Jezus obmywa nogi uczniom, aby dać 

im lekcję pokory, bo przed chwilą wiedli spór, kto jest z nich większy i ważniejszy. Przez to 

Jezus potwierdza nowe Prawo Miłości. 

4. Podczas  Mszy św. w Wielki Czwartek  jest dodatkowo konsekrowana Hostia i puszka z 

komunikantami (na piątek). Po śpiewie „Gloria” milkną organy i dzwonki. Po Mszy św. 

następuje przeniesienie Najświętszego Sakramentu do bocznej kaplicy, Tabernakulum zostaje 

otwarte i puste, ołtarz zostaje ogołocony (zdjęte są: kwiaty, obrus, krzyż, świece). Przy 

przenoszeniu używane są kołatki. 

 


