
Wychowanie fizyczne kl. III BS  realizacja 22, 23.06.2020 

Temat: Piłka ręczna, zasady gry. 

Na dzisiejsze zajęcia przygotowałem dla was zasady gry w piłkę ręczną. Zapoznajcie się z nimi. 

https://www.gramywreczna.pl/wp-

content/uploads/2017/01/zasadygrywpi%C5%82ke%CC%A8re%CC%A8czna%CC%A8.pdf  

Zobaczcie urywki meczu reprezentacji polskiej w piłkę ręczną  

https://www.youtube.com/watch?v=FAnWo7JqYDM  

https://www.youtube.com/watch?v=c1CV8dp4yfs  

Powodzenia   

https://www.gramywreczna.pl/wp-content/uploads/2017/01/zasadygrywpi%C5%82ke%CC%A8re%CC%A8czna%CC%A8.pdf
https://www.gramywreczna.pl/wp-content/uploads/2017/01/zasadygrywpi%C5%82ke%CC%A8re%CC%A8czna%CC%A8.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=FAnWo7JqYDM
https://www.youtube.com/watch?v=c1CV8dp4yfs

