Witam was serdecznie, dziekuje rodzicom za wspaniale zdjecia a
wam za prace. Jestem pelna uznania dla systematycznosci i
waszego zaangazowania.

Przed nami kolejny tydzien zdalnej nauki zapraszam @)

Funkcjonowanie w $Srodowisku

Temat: Nowalijki -pierwsze warzywa. 18.05.2020

Poznaj nowalijki:

Satata mastowa zawiera duzo btonnika i | Rzodkiewka zawiera dosy¢ duzo biatka,
mato kalorii. Satata swoj kolor cukréw i soli mineralnych. Ostry smak
zawdziecza chlorofilowi, ktéry ma nadaja jej olejki eteryczne.

dziatanie bakteriobdjcze, przyspiesza
gojenie ran, chroni przed zarazkami,
pomaga pokonac infekcje.




Cebula dymka + szczypiorek pobudzajg
apetyt. Szczypiorek stynie z wtasciwosci
bakteriobdjczych i wzmagajacych
przemiane materii, zawiera m.in.: sod,
potas, magnez, wapn, zelazo, fosfor,
chlor, karoten oraz witaminy B1, B2, Ci
kwas nikotynowy.

Ogorek w 98% skfada sie z wody, wiec
jest wyjatkowo niskokaloryczny. Ogorki
to dobre zrédto potasu, ktére obniza
cisnienie.

Pomidor to dobre Zrédto potasu (obniza
ci$nienie krwi, reguluje prace serca),
likopenu, ktory jest antyrakowy.

Botwinka pobudza apetyt, jest bardzo
dobrym zrédtem kwasu foliowego i
zelaza, ktore sg niezbedne w procesach
krwiotworczych.
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Temat: Wiosenna kanapka — éwiczenia. 19.05.2020

Moi drodzy dzisiaj mam dla was zadanie praktyczne @

Jak co roku o tej porze robilismy w szkole samodzielnie pyszne kanapki
wiosenne, pamietacie @) byly pyszneee. ..

Moze w domu sprobujesz zrobi¢ samodzielnie lub z pomocg mamy wiosenng
kanapke — jezeli nie chcesz to prosze¢ narysuj kanapke, taka jaka lubisz. Podziel
si¢ zdjgciami z tego zadania, jestem ciekawa jak wam poszto.

Przypominam o zasadach:

1. Umyj rece zanim zaczniesz przygotowywac positek.
2. Uszykuj wszystkie potrzebne sktadniki.

3. Nozem postugyj si¢ tylko pod opieka rodzica.

4. Pamigtaj — posprzataj miejsce swojej pracy.

POWODZENIA'!

Temat: Alfabet warzywno-owocowy. 20.05.2020

Postuchaj piosenki: alfabet warzywno-owocowy
https://www.youtube.com/watch?v=51QBQBvgjrg

Postaraj si¢ samodzielnie przeczyta¢ wszystkie litery, a nastgpnie napisz po
$ladzie i samodzielnie litery.


https://www.youtube.com/watch?v=5IQBQBvgjrg
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Temat: Ksztaltowanie orientacji przestrzennej. 21.05.2020

Poshuchaj : https://www.youtube.com/watch?v=muBBXKbOmMS

https://www.youtube.com/watch?v=aALgbEQUWXA

PRZYIMEK
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https://www.youtube.com/watch?v=muBBXKb0mM8
https://www.youtube.com/watch?v=aALqbE9UWxA




Wytnij i dopasuj do odpowiedniego kotka:
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Jezeli masz ochot¢ to mozesz wydrukowac kostke, ztozy¢ ja i pogra¢ z rodzicami lub
rodzenstwem. Po kulnigciu kostka gracz odpowiada na pytanie: gdzie jest kotek? Za kazda
dobra odpowiedz jest punkt.
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Temat: Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu. 22.05.2020

Zadanie 1
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Dostat od mamy .lle materaz?

Adam ma
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lle ma teraz?

Zadanie 4

Ania ma m %% m
Dostafa od taty % _lle
ma teraz?
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Zajecia rozwijajace kreatywnos¢

Temat: Kolorowanie sylwetki warzyw.
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Temat: Wyklejanka plastelinowa.

Wyklej kontur warzyw kolorowa plasteling (pomidor i ogorek).




Zajecia rozwijajace komunikowanie si¢

Temat: Przepis na kanapke -budowanie dhluzszych wypowiedzi.

Opowiedz jak po kolei przygotowaé kanapke, co potrzebujesz, nazwij warzywa,
ktorych uzyjesz.

Temat: Wiersz ,,Na straganie”.

Wysluchaj wiersza:

https://www.youtube.com/watch?v=2t-csIxPIV8

moze sprobujesz sam powiedzie¢ wierszyk


https://www.youtube.com/watch?v=2t-cslxPlV8

Ao

la straganie

Na straganie w dzien targowy
Tukie styszy si¢ roxmowy:

~ Mode pan sig 0 mnie oprze,
Pan tak wigdnie, panie Koprae,
- U6z sig dziwié, méj Szexypiorku,
Lezg tuta) juz od wtorku!

Rzecze na to Kalarepka:

- Spajrz na Rzepe - ta jest krzepkal
Groch po brzuszku Rzepe klepie:
« Jak tam, Rzepo? Coraz lepieg?
- Dzigkt, dzieki, panie Grochuy,
Jakos zyje sie po trochu,

Lecz Pietruszka - 2 tq Jest gorze).
Blada, chuda, spaé nie moze.

- A to feler - _
Westchngl Seler. .
4 Burak stromi od Cebuli,
A Cebutla don sie czuli:

- Md) Buraku, mdj czerwony,
Czybyé nie cheial takie) zony?
Burak tylko nos zatyka:

- Niech no pani predzsj zmyka,
Ja chog zong mied buraceq,

Bo przy pani wszvscy placzs,
~Ato feler -

Westchaat Seler.
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