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Funkcjonowanie

Wykonaj dwie kolejne karty pracy wedlug wlasnych mozliwosci

Nazywanie i stosowanie dni tygodnia oraz okreslen czasu: wczoraj, dzisiaj, jutro
Kliknij w ponizszy link. W literowym kwadracie znajdz dni tygodna i zaznacz
je. Sprawdz czy poprawnie wykonate$ swoje zadanie.

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/49396

Wykonaj dziatania z tekstem, zapisz rozwigzania:
Dzisiaj jest............ w piatek idziesz do babci -za ile to bedzie dni?

Adas zachorowal, nie wychodzit z domu od poniedziatku do piatku -ile dni byt
chory?

Sprawdz w kalendarzu jaki jest dzi$ dzien 1 uzupelnij tabelke

PRZEDWCZORAJ | WCZORAJ | DZISIAJ JUTRO POJUTRZE

Zajecia rozwijajgce komunikacje

Stosowanie komplementéw w zyciu codziennym

Komplement to zwrot grzeczno$ciowy pozytywnie wartosciujgcy rozmdéwce i majacy na celu
sprawienie mu przyjemnosci. Komplementujgc kogo$ podkreslamy cos, co sie nam w tym kims$
podoba. Komplementowac mozna nie tylko wyglad zewnetrzny, ale i cechy charakteru, ubiér, czyjas
wypowiedz? lub wiedze.

Dzi$ Twoim zadaniem bedzie powiedzenie komus komplementu. Zastandw sie komu chcesz go
powiedzieé, podejdz do tej osoby i patrzac jej w oczy powiedz cos mitego. Zapisz samodzielnie lub po
$ladzie komplement, ktory powiedziates.

Jesli chcesz, wykonaj komplementownik


http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/49396

§ cos mitego

*>

Powiedz kome

Lubisz otrzymywac komplementy? Inni tez, naprawde! Ale w codziennej pogoni zapominamy o tym, ze tak tatwo mo-

zemy poprawic sobie i komus nastréj. Potrenuj nawyk komplementowania przyjaciét i znajomych z naszym komple-
mentownikiem. Wybierz wersje dorosta lub dla dzieci. Wydrukuj go i powieé w miejscu pracy lub szkole tak, zeby

kazdy mégt z niego korzystaé. Obdarowujcie sie nawzajem komplementami. Nawet niesmiali moga z niego korzystac.
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Funkcjonowanie

Rozwijanie samodzielno$ci- jak dbac o czystos¢ w toalecie i tazience
Wykonaj dwie kolejne karty pracy wedtug wtasnych mozliwosci

Przypomnij sobie jak nalezy dba¢ o czystos$¢ w toalecie i tazience. Opowiedz Rodzicowi co
pamietasz z zaje¢ na ten temat.

Mozesz korzystac z ponizszych przedmiotéw. Jesli chcesz, wydrukuj i pokoloruj karte pracy.

A7 ‘)mlt"‘ \
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Przeczytaj samodzielnie wierszyk lub popros o to rodzica.
Sprébuj nauczyc sie jego na pamied.

,» Na bakterie sg sposoby

troche mydta, duzo wody,

bo bakteria chociaz drobne

wcale nie sg dla nas dobre”

Plastyka

Martwa natura (owoce i warzywa) w formie ptaskorzezby z masy solnej
Obejrzyj filmik. Zobaczysz na nim w jaki sposéb wykonac mase solng. Dzi$ zrobimy z niej owoce.
https://www.youtube.com/watch?v=08goX7G37PY

Podstawowy przepis na mase solng

200g maki

200g soli

125cm3 wody

Make wymieszaj z solg i dodawaj wode (tyle aby masa byta plastyczna ale nie zbyt rzadka), wyrabiaj
5-10 minut.

Masa solna do wyrobu matych i doktadnych elementéw

200g maki
200g soli


https://www.youtube.com/watch?v=O8goX7G37PY

100g maki ziemniaczanej
150 cm3 wody

Masa solna schngca na powietrzu

200g maki

200g soli

2tyzki kleju do tapet
125 cm3 wody

Wskazdéwki dotyczace przygotowania masy solnej

¢ ilos¢ dodawanej wody jest zalezna od gatunku maki; jezeli ilos¢ dodawanej wody, musi by¢ wieksza
dwukrotnie niz w przepisie oznacza to ze nie nadaje sie ona do wyrobu masy,

¢ jesli masa wymaga wiecej wody oznacza to ze podczas pieczenia modele moga pekac,

¢ klej do tapet przed dodaniem do masy lepiej jest wczes$niej rozrobic¢ oddzielnie,

¢ podczas wykonywania modeli reszte masy nalezy przechowywac pod przykryciem aby zabezpieczy¢
ja przed wysychaniem,

® nie zuzytg cze$¢ masy nalezy przechowywaé w szczelnie zamknietym pojemniku i w chtodnym
miejscu; zachowuje swiezos$¢ przez kilka dni.

Suszenie modeli z masy solnej

® suszenie na powietrzu jest bezpieczne dla modeli ale niestety trwa bardzo dtugo,

* w piecyku gazowym suszenie powinno sie odbywaé w bardzo niskiej temperaturze (poczgtkowo 50-
70 stopni C), najlepiej przy lekko uchylonych drzwiczkach (gaz charakteryzuje sie wysokim stopniem
wilgotnosci),

* mozna suszy¢ modele w piecach elektrycznych (zalecana temperatura okoto 75 stopni C) kuchenka
mikrofalowa nie nadaje sie do suszenia modeli,

¢ lepiej ktas¢ modele na srebrng blache, czarne bardziej sie nagrzewajg i w tym przypadku nalezy
bardziej obnizy¢ temperature,

* na koniec suszenia mozna model przyrumienic co daje ciekawy efekt, w tym celu nalezy podwyzszy¢
temperature do okoto 200 stopni C i pilnowaé aby modele nie przypality sie; czesci modelu, ktore
powinny pozostac biate nalezy przed podwyzszeniem temperatury przykry¢ folig aluminiowa,

e czym wolniej bedzie sie tworzyta skorupka na modelu tym mniejsze prawdopodobieristwo
popekania.

Zréb sam lub z pomocg owoce, ktdre lubisz.
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Funkcjonowanie

Dzielenie figur o regularnych ksztattach na dwie lub wiecej czesci

Wykonaj dwie kolejne karty pracy wedtug wtasnych mozliwosci

Przeczytaj samodzielnie lub z pomocg wyraz ,, trapez”. Policz z ilu sylab oraz liter sie sktada.
Powiedz jakie samogtoski wystepujg w stowie” trapez” i jakie spotgtoski sa w tym wyrazie.
Mozesz korzystac z obrazka umieszczonego ponizej.

Jakie figury mozemy uzyskac dzielgc trapez? lle ich bedzie?

Samodezielnie narysuj trapez postugujac sie linijka i otdwkiem, a nastepnie odetnij z dwdch bokéw
tréjkaty tak, aby pozostat prostokat i juz mamy 3 figury, ktére powstaty z trapezu; dwa tréjkaty i
prostokat.



Plastyka

https://mala275.blogspot.com

trapez

tra

Tworzenie prostej kompozycji martwej natury z cieniowaniem pastelami suchymi




Dzis$ rysunek wykonaszsz przy pomocy otdéwka , a ostatnim etapem pracy bedzie cieniowanie pastelami. To
wiasnie w ten sposéb najczesciej podkresla sie ksztalty poszczegdlnych elementdw w martwej naturze.
Aby odpowiednio wykonac cieniowanie, powiniene$ okresli¢, w jaki sposob swiatto pada na przedstawione
przedmioty . Zastanow sie, w jaki sposob rozktadajg sie cienie owocow.

Wiecej mozwsz sie dowiedzie jesli chcesz na: https://dziendobry.tvn.pl/a/jak-narysowac-owoce-martwa-natura-
krok-po-kroku?utm_source=paste&utm medium=paste&utm_campaign=paste
Przygotuj otéwek i pastele oraz owoce, ktére masz w domu i wykonaj rysunek.
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Funkcjonowanie

Wykonaj dwie kolejne karty pracy wedtug wtasnych mozliwosci

Pisanie lub przepisywanie tekstu wedtug wzoru
Zapisz samodzielnie lub po $ladzie podane ponizej zdania.


https://dziendobry.tvn.pl/a/jak-narysowac-owoce-martwa-natura-krok-po-kroku?utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=paste
https://dziendobry.tvn.pl/a/jak-narysowac-owoce-martwa-natura-krok-po-kroku?utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=paste

-
» Zapisz rdania:

Deby to piekne drzewa.

Kaczatko wedruje waska Sciezka.

Zajqc ma ostre zeby i diugie wasy.

Gatgzka ma rozowe paki.

tucja wacha pigkne lilie.
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Wykonaj dwie kolejne karty pracy wedtug wtasnych mozliwosci
Zdrowe odzywianie

Przeczytaj wiersz lub popros o to Rodzica




Powiedz jakie witaminy byty wymienione w wierszu? Gdzie znajdujemy poszczegdlne witaminy?
Obejrzyj film i poznaj 10 zasad zdrowego odzywianie.

https://www.youtube.com/watch?v=DF4znGEcBPU

Popatrz na obrazek. Kciuk w gére oznacza produkty zywnosciowe, ktére powinnismy jesc jak
najczesciej, a w dot oznacza te, ktérych powinnismy unikaé. Wypisz samodzielnie lub po
$ladzie pie¢ zdrowych i pie¢ niezdrowych produktéw.

Zajecia rozwijajgce komunikacje

Podstawowe zasady prowadzenia rozmowy

Pamietasz jakie sg podstawowe zasady prowadzenia rozmowy?
ZASADY KULTURALNEJ ROZMOWY.

e (Gdy jedna osoba méwi reszta stucha.

e Nie przerywamy innym.

e Nie wysmiewamy wypowiedzi innych osob.
e Nie obrazamy innej osoby.

o Rozmawiamy wedlug ustalonej kolejnosci.
o Uzywamy wiarygodnych argumentow.

e Nie lekcewazymy mowiacej osoby.

Porozmawiaj z Rodzicem na temat Twoich marzen. Pamietaj o zasadach kulturalnej
rozmowy.

Plastyka

Prezent dla ksigzki- kolorowa zaktadka
Przygotuj trzy kolorowe kartki papieru i nozyczki. Bedziesz potrzebowat od 7 do 10 paskéw z kazdego

koloru. Sklejanie zaktadki rozpocznij od utozenia czterech paskéw w pionie. Nastepnie na dole dodaj


https://www.youtube.com/watch?v=DF4znGEcBPU

pasek poziomy i kolejno wprowadzaj kolejne poziome paski. W miejscach, gdzie paski sie tgczg
powinienes je delikatnie sklei¢. Delikatnie, w réwnych odstepach, wprowadzaj poziome paski,
pamietajgc o zachowaniu kolejnosci koloréw. Gdy zakonczysz juz przeplatanie paskéw, odetnij
wystajace z boku, niepotrzebne fragmenty. Odetnij wszystkie zbedne fragmenty papieru. Kolorowa
zaktadka jest gotowa do uzycia!




